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INTRODUCAO

Disponibilidade e Dedicacao

Dando cumprimento ao estatutariamente estabelecido, apresentamos o Plano de
Atividades e Orcamento para o ano de 2026, como documento orientador de
continuidade e projecao da Patinagem.

A relacao entre a atividade desportiva, a gestao financeira e a sustentabilidade, é o
critério que mantemos e, apesar da atual conjetura nacional e internacional ndo se
apresentar favoravel, temos consciéncia que iremos continuar a crescer no
desenvolvimento da nossa modalidade.

Continuamos motivados, disponiveis e preparados para os desafios que a cada dia
sao colocados, acreditando na nossa capacidade de gestao e envolvéncia de toda a
estrutura da instituicdo, bem como o incondicional apoio dos nossos filiados.

E com este espirito de unido, dedicacdo e resiliéncia que pretendemos dar

cumprimento ao Plano de Atividades e Orcamento para 2026, mantendo uma
constante evolugéo da Patinagem.

PRESIDENTE
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OBJETIVOS

Apesar das dificuldades sentidas na programacdo da nossa atividade, manter a
disponibilidade e determinagdo em consolidar, com empenho e sentido de
responsabilidade, a evolucdo e promocdo da Patinagem, nas suas diversas
disciplinas, sao os objetivos da APL para o ano de 2026:

= Coordenar, dinamizar, desenvolver e organizar as diferentes disciplinas da Patinagem;

= Procurar estratégias que visem o aumento de praticantes, nas diferentes disciplinas;

= Procurar estratégias para filiagdo de novos clubes;

= Organizar e realizar as provas distritais/regionais, das diferentes disciplinas;

= Organizacgao do Torneio de Natal de Héquei em Patins, Sub-13;

= Participacao das seleg¢6es distritais nos Inter-Regides de 2026, nas diferentes disciplinas;

= Participacdo das selegoes distritais em Torneios Interassociagdes, nas varias disciplinas;

= Potenciar e promover os planos de trabalho dos selecionadores e sele¢des distritais;

= Manter a dindmica de relacionamento com a federacao, associagdes territoriais, clubes,
municipios e 6érgaos de comunicagao social;

= Continuar a dotar a Associacao de meios e recursos que permitam um melhor contributo
na area administrativa.

1. HOQUEI EM PATINS

Na segunda temporada apds as eleigbes para os 6érgaos sociais da Associagdo de
Patinagem de Leiria, a Direcdo continuara a privilegiar uma logica de trabalho cooperativo
entre todos os agentes desportivos.

Infelizmente, mais uma vez, o facto de nao termos o nimero minimo de clubes inscritos que
permita a homologagdo dos Campeonatos Distritais e/ou Regionais, € uma realidade. As
nossas equipas, nos escaldes de Sub-19 e Sub-17, continuardo a integrar as provas
organizadas pela Associacdo de Patinagem de Lisboa, mantendo uma cooperagdo que
muito agradecemos e saudamos.

No seguimento da boa relagéo e colaboragdo mantidas com a Associacao de Patinagem do
Ribatejo, iremos organizar as diversas competicdes nos escaldes de Sub-15, apesar das
inesperadas dificuldades encontradas, Sub-13, Escolares, Bambis e Benjamins.

Nos escalées de Sub-15 (que terda um Torneio de Abertura) e Sub-13, serdo disputados
campeonatos a duas voltas, mantendo-se, igualmente, a realizacdo da Taga Regional. Nos
Escolares, o formato de competicdo tera uma primeira fase dividida por regides, seguindo-se
uma segunda fase que colocara frente a frente as equipas do mesmo nivel competitivo,
garantindo, assim, um desenvolvimento equilibrado e adaptado a realidade de cada grupo.
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Nos Bambis e Benjamins, fruto do crescimento e dinamismo destes escaldes, voltaremos a
organizar encontros em parceria com a Associacao de Patinagem do Ribatejo, prevendo-se
a realizagao de, pelo menos, doze momentos competitivos ao longo da temporada.

Organizar o Torneio de Natal no escaldao de Sub-13 e participar, de forma ativa, nas mais
diversas competicbes de selec¢des distritais, incluindo o tradicional Inter-Regides (masculino
e feminino), bem como outras competicées associativas, sejam elas de nossa organizagao
ou por convite, sdo, ainda, 0 nosso objetivo para o ano de 2026.

Mantemos, como sempre, o compromisso de trabalhar em conjunto com todos os agentes
desportivos da disciplina, procurando novos formatos e iniciativas que nos permitam seguir a
linha estratégica de crescimento e desenvolvimento sustentado, com a ambig&o de tornar o
Hoquei em Patins na regido de Leiria cada vez mais relevante e competitivo num futuro
proximo.

2. PATINAGEM ARTISTICA

A Associacdao de Patinagem de Leiria, através do seu Comité Distrital, dando continuidade
ao trabalho realizado, tem como objetivo colocar o maior nUmero de atletas nas Provas de
Acesso Nacionais (Opens) e o consequente apuramento para os Campeonatos Nacionais.
Neste sentido, vamos apostar na organizagdo de Provas de Acesso Distritais, como
“trampolim” para atingir o objetivo. O nimero destas provas tem aumentado nas ultimas
épocas desportivas. Para o ano de 2026, caso o calendario nacional o permita, a previsao
aponta para a realizacdo de um maior numero de provas.

Para além das provas de acesso, o Comité tem como objetivos para a época de 2026 a
realizacdo dos campeonatos distritais para todos os escaldes e especialidades, torneios
associativos destinados a atletas sem acesso aos campeonatos distritais e, ainda, torneios
de preparagao para estes campeonatos, assim como para 0s campeonatos nacionais.

Apoiar e incentivar a realizagdo de torneios particulares, que servem de complemento as
provas distritais calendarizadas, garantindo, na medida das suas possibilidades, apoio
logistico na sua execugao.

A realizacdo de centros de treino, com vista a observacdo e selegcdo de atletas para
composicao da selegao distrital, que ira participar no Inter-Regides de patinagem artistica e
outras provas interassociativas, € mais um objetivo.

Promover e apoiar as candidaturas dos nossos clubes a provas nacionais.
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3. PATINAGEM DE VELOCIDADE

Enquadramento Geral

Dando continuidade ao trabalho desenvolvido no ambito da consolidagdo e expansao da
disciplina de Patinagem de Velocidade, a Associagdo de Patinagem de Leiria apresenta,
para o ano de 2026, o plano de atividades orientado para o crescimento sustentado da
disciplina a nivel regional.

Objetivos Estratégicos

» Apoiar a execugao do plano de desenvolvimento da disciplina na sua area de
jurisdigao;

» Implementar estratégias para o aumento do numero de praticantes e clubes
federados;

= Promover e apoiar a criagéo de escolas de formagao em patinagem de velocidade;

= Fomentar a construgcao e/ou requalificacao de circuitos de pista e de estrada, no
distrito de Leiria;

» Integrar a patinagem de velocidade no desporto escolar, através de ag¢des de
articulagéo com as entidades competentes;

= Desenvolver e dinamizar a¢ées de formacao continua dirigidas a professores do
desporto escolar;

= Reforgar a visibilidade da disciplina nos meios de comunicagao social, com
especial destaque para as redes sociais e plataformas digitais.

Atividade Competitiva

Para o ano de 2026, esta programada a organizacao das seguintes competicoes:

» Campeonatos distritais INDOOR, abrangendo todos os escaldes etarios;

= Campeonatos regionais e torneios, com vista a preparagao dos atletas para os
campeonatos nacionais;

» Torneios interassociag¢des, promovendo o intercadmbio técnico-desportivo entre
diferentes associagdes;

= Torneios associativos, destinados a integracédo progressiva de atletas do desporto
escolar;

» Provas em Parceria, a realizar em colabora¢gdo com municipios e outras entidades
institucionais.

Acoes de Apoio e Desenvolvimento

» Promocao de torneios particulares, com o apoio logistico assegurado pela APL;

» Organizagao de estagios e centros de treino, destinados a preparagéo de atletas e
constituicdo da selecéao distrital;

= Apoio técnico e institucional as candidaturas apresentadas por clubes nossos
filiados para a organizagédo de provas oficiais de ambito nacional.
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Consideracoes Finais

Este plano visa promover uma abordagem integrada, articulada e progressiva ao
desenvolvimento da patinagem de velocidade no distrito de Leiria, através de agbes
coordenadas que valorizem a pratica desportiva, a formagao técnica, o espirito competitivo e
o envolvimento das comunidades locais.

4. SKATEBOARDING

Mantendo apenas um clube filiado e alguns atletas inscritos, ainda estamos sem atividade
desportiva na nossa Associagdo. O grande objetivo da APL para o ano de 2026 é, com a
ajuda dos agentes desportivos, promover a atividade com a realizagdo de alguns eventos de
demonstragao, para afirmacao da disciplina na nossa Associagao.

5. INLINE FREESTYLE

Também nesta disciplina da patinagem, ainda que sé com um clube filiado, a APL esta
representada a nivel nacional. Com um inicio de atividade algo atribulado, o Grupo
Desportivo da Martinganga tem conseguido superar as dificuldades que vao surgindo,
mantendo o clube e atletas no ativo, facto que registamos com agrado e muito nos orgulha.

Atentos ao trabalho e dedicacdo no desenvolvimento da disciplina na nossa associacao,
com resultados muito positivos a nivel nacional, os objetivos para o ano de 2026 passa por
continuar a apoiar o projeto e possiveis candidaturas a provas nacionais.
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ORCAMENTO PARA O ANO DE 2026

CONTA | DESIGNACAO | VALOR ANUAL
RECEITAS
71 | VENDAS
711 | Livros de jogos federativos 250,00
72 | PROVEITOS ASSOCIATIVOS
7211 | Filiacao de Clubes 3. 375,00
7221 | Inscricbes em provas 57.420,00
7222 | Inscri¢cbes de agentes desportivos 78.680,00 139.475,00
75 | SUBSIDIOS A EXPLORAGCAO
752 | Subsidios de entidades desportivas - FPP 7.500,00
78 | OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS
7816 | RENDIMENTOS SUPLEMENTARES
78161 | Vistoria de recintos desportivos 560,00
78162 | Taxas de inscrigdo e organizacdo FPP 2.150,00
78164 | Taxas de arbitragem 6.450,00
78169 | Outros rendimentos suplementares 250,00 9.410,00
TOTAL DAS RECEITAS 156.635,00
DESPESAS
62 | FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS
6221 | Trabalhos especializados 850,00
6224 | Honorarios 37.065,00
6227 | Servigos bancarios 230,00
6233 | Material de escritério 700,00
6234 | Artigos para oferta 4.500,00
625 | Deslocacdes, estadas e transportes 29.650,00
6261 | Rendas e alugueres 720,00
6262 | Comunicacao (selos, telefones, internet) 1.200,00
6263 | Seguros 500,00
6264 | Inscricbes de agentes desportivos FPP 58.850,00
6267 | Limpeza, higiene e conforto 1.200,00 135.465,00
63 | GASTOS COM O PESSOAL
632 | Remuneracdes do pessoal 15.400,00
635 | Encargos sobre remuneracées 3.120,00
636 | Seguro de acidentes de trabalho 200,00 18.720,00
64 | DEPRECIAGOES
642 | Ativos fixos tangiveis 2.450,00
TOTAL DAS DESPESAS 156.635,00
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PARECER DO CONSELHO FISCAL

Aos vinte e um dias do més de agosto de 2025, dando cumprimento ao disposto estatutariamente,
reuniu 0 Conselho Fiscal da Associacdo de Patinagem de Leiria, com o fim de apreciar o Plano de
Atividades e o Orgamento para 0 ano de 2026, elaborados e apresentados pela Diregéo, de que resulta
0 seguinte parecer.

Analisado o orgamento para o ano de 2026, nas suas variadas vertentes, perspetivas e rubricas, o
Conselho Fiscal conclui que reflete de forma consistente e sustentada as politicas definidas para a
Patinagem, em todas as suas envolvéncias.

Perante os factos, o Conselho Fiscal é de opinido que o orgamento se apresenta equilibrado e projeta
positivamente a sustentabilidade financeira da Associagdo, de acordo com os gastos, investimentos e
atividades previstos para o ano de 2026.

Em resultado da analise e fundamentagdes apresentadas, o Conselho Fiscal recomenda a Assembleia
que o Plano de Atividades e Orgamento, apresentados pela Diregéo da APL para o ano de 2026, sejam
aprovados.
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