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INTRODUÇÃO 
 
 
 
 
 
A Associação de Patinagem de Leiria apresenta o Plano de Atividades e Orçamento 
para o ano de 2025, cumprindo o regulamentado nos Estatutos, como documento 
orientador de continuidade da gestão sustentada e equilibrada e progressão do 
desenvolvimento desportivo da Patinagem. 
 
Ao iniciar mais um mandato, 2024-2028, queremos afirmar que estamos 
empenhados em prosseguir a nossa missão de, com critério, rigor e 
responsabilidade, gerir a atividade desportiva e financeira da APL, 
independentemente do panorama nacional e internacional se apresentar com 
alguma instabilidade. 
 
Temos consciência da complexidade da tarefa e das dificuldades que nos irão surgir 
mas, com a equipa renovada e o incondicional apoio dos nossos filiados, estamos 
certos de que daremos cumprimento à nossa missão: coordenar, desenvolver e 
dinamizar todas as disciplinas da Patinagem e garantir todo o apoio às seleções 
distritais, incentivando o crescimento da Patinagem na nossa área de jurisdição. 
 
Contamos com todos os membros da estrutura da instituição para, com o espirito de 
união, dedicação e resiliência que temos sabido cultivar, possamos dar cumprimento 
ao Plano de Atividades e Orçamento para 2025, bem como no desempenho de 
funções deste novo mandato. 
 
 
 
 
 
 
 

PRESIDENTE 
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OBJETIVOS 
 
 
Mantendo a disponibilidade e determinação em consolidar o apoio e promoção do 
desenvolvimento da Patinagem, nas suas várias disciplinas, a APL, com todo o 
empenho e sentido de responsabilidade, tem como objetivos para o ano de 2025: 
 
▪    Coordenar, dinamizar, desenvolver e organizar as diferentes disciplinas da Patinagem; 
▪    Procurar estratégias que visem o aumento de praticantes, nas diferentes disciplinas; 
▪    Procurar estratégias para filiação de novos clubes; 
▪    Organizar e realizar as provas distritais/regionais, das diferentes disciplinas; 
▪    Organização do Torneio de Natal de Hóquei em Patins, Sub-13; 
▪    Participação da seleção distrital nos Inter-Regiões de 2025, nas diferentes disciplinas; 
▪    Participação da seleção distrital em Torneios Interassociações, nas diferentes disciplinas; 
▪    Manter a dinâmica de relacionamento com a federação, clubes, municípios e órgãos de 
     comunicação social; 
▪    Continuar a dotar a Associação de meios e recursos que permitam um melhor contributo  
     à sua colaboradora, selecionadores e seleções distritais, no desempenho das suas 
     funções. 
 
 
 
 

1. HÓQUEI EM PATINS 
 
 

Na primeira temporada após as eleições para os órgãos sociais da Associação de 
Patinagem de Leiria, a nova Direção procurará manter uma lógica de trabalho cooperativo 
entre todos os agentes desportivos. 
  
Mais uma vez, a impossibilidade de ter o número de equipas mínimo para a homologação 
dos Campeonatos Distritais e/ou Regionais nos escalões de Sub-17 e Sub-19, levará a que 
a Associação de Patinagem de Lisboa receba as nossas equipas nos seus campeonatos, 
numa cooperação que muito agradecemos e saudamos. 
 
Assim, seguindo uma tradição que tem sido profícua, organizaremos, em colaboração com a 
Associação de Patinagem do Ribatejo, as mais diversas competições nos escalões de Sub-
15, Sub-13 e Escolares. 
 
Nos dois primeiros escalões, será organizado um Torneio de Abertura (ou dois, dependendo 
do número de equipas por região) a uma volta, um Campeonato Regional a duas voltas, 
com apuramento para os Campeonatos Nacionais e uma Taça Regional a uma volta, com 
fase final a eliminar num espaço temporal reduzido. Nos Escolares, será feita uma alteração,  
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deixando de se disputar em modelo de “Encontros” para seguir um modelo de Prova de 
Abertura a uma volta, por região, e uma Prova Regional a duas voltas, sempre sem qualquer 
valoração de resultado e, consequentemente, sem a atribuição do respetivo título de 
campeão regional. Desta forma, este Quadro Competitivo começará a ser disputado no dia 
21 de setembro de 2024 e terminará a 8 de junho de 2025. 
 
Em virtude do crescimento sustentado do número de equipas nos escalões de Bambis e 
Benjamins, os seus habituais encontros irão ser disputados apenas entre as equipas filiadas 
na Associação de Patinagem de Leiria, prevendo-se a realização de, pelo menos, dez. Será 
ainda realizado, em parceria com os clubes, um modelo de encontro mais virado para a 
iniciação e atração de novos atletas, com periodicidade mensal e em formato rotativo, nos 
pavilhões dos clubes interessados nesta iniciativa. 
 
Iremos certamente tomar parte ativa nas mais diversas competições de seleções distritais, 
sejam eles o tradicional Inter-Regiões (masculino e feminino) e ainda outras competições 
associativas, seja de nossa organização ou por convite. 
 
Iremos também, como acima mencionado, trabalhar em parceria com todos os agentes 
desportivos da disciplina de Hóquei em Patins, procurando novos formatos e iniciativas que 
nos permitam seguir a linha estratégica definida para o seu crescimento, que neste 
momento é uma realidade, de modo a ser ainda mais relevante e sustentado num futuro 
muito positivo para o Hóquei em Patins na região de Leiria. 
 
 
 
 

2. PATINAGEM ARTÍSTICA 
 
 
Estamos no início de mais um mandato. Dado o aumento de atletas que se tem vindo a 
verificar, acreditamos ter pela frente um grande desafio, quer na organização de provas, 
quer na gestão de meios. Ainda que contando com a preciosa colaboração dos nossos 
clubes e agentes desportivos, consideramo-nos preparados para cumprir este mandato com 
empenho, dignificando a patinagem artística na nossa Associação. 
 
Continuando o trabalho realizado nas últimas épocas, com a aposta clara nas provas de 
acesso, designadamente no número de testes realizados, o Comité Distrital de Patinagem 
Artística da APL tem como objetivo, para 2025, manter a realização das provas de acesso, 
campeonatos distritais para todos os escalões em todas as disciplinas, torneios associativos 
destinados a atletas sem acesso aos campeonatos distritais e torneios que sirvam de 
preparação a esses mesmos campeonatos, bem como aos campeonatos nacionais. 
 
Tem-se verificado o aumento de torneios particulares na nossa Associação, com muito bons 
resultados. É objetivo deste Comité continuar a incentivar a realização dos mesmos, dando, 
sempre que possível, apoio logístico na sua execução. 
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A realização de estágios e centros de treino, para obtenção de mínimos com acesso aos 
campeonatos, preparação dos atletas para participação nos mesmos, distritais e nacionais, 
é mais um objetivo do Comité. 
 
A seleção distrital é aposta forte da Direção. Assim, estes estágios e centros de treino têm, 
também, como finalidade a observação de atletas para formação da nossa seleção, que irá 
participar no Inter-Regiões de patinagem artística e outras provas interassociativas. 
 
Promover e apoiar as candidaturas dos nossos clubes a provas nacionais. 
 

 
 
3. PATINAGEM DE VELOCIDADE 
 
 

Sendo o processo de desenvolvimento e expansão da disciplina na nossa área de jurisdição 
o objetivo prioritário, iremos dar continuidade ao trabalho que vem sendo realizado. Assim, o 
Comité Distrital de Patinagem de Velocidade propõe, para o ano de 2025: 
 

▪   Apoiar o plano de desenvolvimento da modalidade; 
▪   Estabelecer estratégias que permitam aumentar o número de praticantes e  
    clubes; 
▪   Promover e apoiar a criação de escolas de patinagem de velocidade; 
▪   Promover e apoiar a construção de circuitos de pista e de estrada no  
    distrito de Leiria; 
▪   Promover e apoiar a patinagem de velocidade como desporto escolar; 
▪   Promover e incentivar formação específica para os professores do  
    desporto escolar; 
▪   Promover e divulgar a disciplina em todos os meios de comunicação,  
    nomeadamente nas redes sociais. 
 

Nesta disciplina, programamos a organização e realização das seguintes provas: 
 

▪   Campeonatos distritais INDOOR, para todos os escalões; 
▪   Campeonatos Regionais e Torneios, destinados à preparação dos atletas  
     para os campeonatos nacionais; 
▪   Torneios Interassociações; 
▪   Torneios associativos, destinados a integrar atletas do desporto escolar; 
▪   Outras provas, em parceria com os municípios e outras instituições. 
 

Pretendemos ainda incentivar a realização de torneios particulares, dando o necessário 
apoio logístico para a sua concretização. 
 
Prevê-se, também, a realização de estágios e centros de treino, com vista à preparação dos 
atletas e formação da seleção distrital, para participação no Inter-Regiões de patinagem de 
velocidade. 
 
Promover e apoiar as candidaturas dos nossos clubes a provas nacionais. 

 
 

ASSOCIAÇÃO DE PATINAGEM DE LEIRIA 
Fundada em 27/01/89 

Filiada na Federação de Patinagem de Portugal 

 



Complexo Municipal de Piscinas de Leiria, Salas 4 e 5 – 2400-159 Leiria 
Telefone 244 835 885 - apleiria@fpp.pt 

 
 
 
4. SKATEBOARD 
 
 
Com um clube filiado e alguns atletas inscritos, continuamos sem atividade desportiva na 
nossa Associação. O principal objetivo para 2025 é, com a ajuda dos agentes desportivos, 
dar início à atividade, com a realização de alguns eventos de demonstração, para afirmação 
da disciplina na Associação. 
 
 
 
 

5. INLINE FREESTYLE 
 
 
Apesar do difícil relacionamento, devido à postura antidesportiva e conduta de provocação 
do seu treinador, entretanto despedido, continuamos a contar com o nosso clube de Inline 
Freestyle. 
 
Sabemos da dificuldade em conseguir treinador desta disciplina para os atletas inscritos e 
que venham a integrar o clube. Estamos atentos e preparados para, na medida das nossas 
possibilidades, ajudar na continuidade do projeto, manutenção e angariação de novos 
atletas e, caso se candidatem, apoiar na organização de provas. 
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ORÇAMENTO PARA O ANO DE 2025 
 

CONTA DESIGNAÇÃO VALOR ANUAL 

RECEITAS 

    

71 VENDAS   

711 Livros de jogos federativos  150,00 

    

72 PROVEITOS ASSOCIATIVOS   

7211 Filiação de Clubes 3. 375,00  

7221 Inscrições em provas 44.500,00  

7222 Inscrições de agentes desportivos 76.130,00 124.005,00 

    

75 SUBSÍDIOS À EXPLORAÇÃO   

752 Subsídios de entidades desportivas - FPP  7.250,00 

    

78 OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS   

7816 RENDIMENTOS SUPLEMENTARES   

78161 Vistoria de recintos desportivos 480,00  

78162 Taxas de inscrição e organização FPP 2.200,00  

78164 Taxas de arbitragem 4.885,00  

78169 Outros rendimentos suplementares 300,00 7.865,00 

    

 TOTAL DAS RECEITAS  139.270,00 

DESPESAS 

    

62 FORNECIMENTOS E SERVIÇOS EXTERNOS   

6221 Trabalhos especializados 650,00  

6224 Honorários 27.500,00  

6233 Material de escritório 600,00  

6234 Artigos para oferta 4.500,00  

625 Deslocações, estadas e transportes 26.600,00  

6261 Rendas e alugueres 560,00  

6262 Comunicação (selos, telefones, internet) 1.100,00  

6263 Seguros 400,00  

6264 Inscrições de agentes desportivos FPP 56.500,00  

6267 Limpeza, higiene e conforto 1.200,00  

6268 Outros fornecimentos e serviços 100,00 119.710,00 

    

63 GASTOS COM O PESSOAL   

632 Remunerações do pessoal 14.000,00  

635 Encargos sobre remunerações 2.810,00  

636 Seguro de acidentes de trabalho 300,00 17.110,00 

    

64 DEPRECIAÇÕES   

642 Ativos fixos tangíveis  2.450,00 

    

 TOTAL DAS DESPESAS  139.270,00 
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PARECER DO CONSELHO FISCAL 
 
 
 
Aos vinte e seis dias do mês de agosto de 2024, dando cumprimento ao disposto nos Estatutos da 
Associação de Patinagem de Leiria, reuniu o Conselho Fiscal, a fim de apreciar o Plano de Atividades e 
Orçamento para o ano de 2025, elaborados pela Direção, do qual apresenta o respetivo parecer. 
 
O Conselho Fiscal, analisado o orçamento em apreciação nas suas várias vertentes, perspetivas e 
rubricas, conclui que reflete a consistência com as políticas definidas para a Patinagem, em todas as 
suas envolvências. 
 
Assim, o Conselho Fiscal é de opinião que o orçamento se apresenta equilibrado e projeta 
positivamente a sustentabilidade financeira da Associação, de acordo com os gastos, investimentos e 
atividades previstos para o ano de 2025. 
 
Pelo exposto e em resultado da análise e fundamentações apresentadas, o Conselho Fiscal 
recomenda à Assembleia Geral que o Plano de Atividades e Orçamento apresentados pela Direção da 
APL para o ano de 2025, sejam aprovados. 
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